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5 JOURS, 3 RENDEZ-VOUS, 1 LIEU UNIQUE 
ALPEXPO devient le carrefour des métiers d’art, 
du vivre mieux et de la connaissance durable

Du 27 novembre au 1er décembre 2024, les incontournables salons Artisa et 
Naturissima ouvrent leurs portes à ALPEXPO - Grenoble aux côtés du nouveau 
salon 2tonnes50 (2T50). L’occasion de rencontrer les acteurs qui œuvrent au 
profit d’un monde plus durable. 

Artisa, Naturissima, 2tonnes50 : trois salons distincts mais un rendez-vous unique pour un art 
de vivre plus durable à Grenoble. Bel et bien liés par des thématiques partagées, ces trois 
événements ont pour objectif commun de donner les clés d’un mode de vie plus responsable, 
que ce soit dans la consommation de produits biologiques, l’aménagement durable de son 
intérieur ou la reconnaissance du travail artisal. Rendez-vous du mercredi 27 novembre au 
dimanche 1er décembre 2024 à ALPEXPO - Grenoble.  

Le salon du vivre mieux pour devenir 
un consom’acteur. Il est centré sur 

l’écologie, le bien-être, et les modes de 
vie durables. Des produits biologiques 
aux innovations écologiques pour la 

maison, ce salon est depuis 37 ans une 
invitation à repenser notre quotidien 
pour le rendre plus respectueux de 

l’environnement.

Les informations Naturissima en p.2

La grande nouveauté 2024 ! Porté par 
GrenobLE LAB, le salon 2tonnes50 

souhaite mettre à l’honneur 
les innovations au service d’un 

environnement intérieur du futur. 
Vivre dans un intérieur confortable, 

esthétique et durable ? C’est possible ! 
C’est en tout cas ce qu’ALPEXPO et 

GrenobLE LAB veulent montrer dans une 
simulation plus vraie que nature. 

Les informations 2tonnes50 en p.3

Depuis 44 ans, ce salon dédié aux 
métiers d’art célèbre le talent et 

la créativité des artisans venus de 
toute la France pour présenter leurs 

œuvres singulières. C’est un lieu où le 
savoir-faire et la créativité sont mis à 

l’honneur. 

Les informations Artisa en p.4

Avec ces trois salons, la Présidente Nathalie Béranger, le Directeur Général Jérôme Riff et 
les équipes d’ALPEXPO organisent le point de rencontre idéal pour tous ceux qui cherchent à  
allier bien être, artisanat et curiosité écologique. Une triple expérience qui répond à des 
attentes variées mais complémentaires. Un rendez-vous unique en son genre accessible à tous 
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Le rendez-vous incontournable du vivre mieux 
revient pour une 37e édition
Naturissima, c’est le salon référence du vivre mieux de la région grenobloise. Il 
revient pour une 37e édition du 27 novembre au 1er décembre 2024 à ALPEXPO – 
Grenoble. Un objectif : mettre le consommateur au cœur de l’action pour mieux 
consommer et donc mieux vivre. 150 exposants emmènent à la découverte du 
bon et du naturel sous toutes ses formes : produits de beauté et d’hygiène-
santé, alimentation, vin, textile, éco-habitat, jardinage, tourisme, mobilité douce, 
commerce équitable, associations…

Le mot d’ordre de Naturissima ? Consommer responsable et local pour prendre soin de soi 
et du monde qui nous entoure. L’événement porté par les équipes d’ALPEXPO - Grenoble 
permet aux visiteurs de découvrir des actions pratiques et concrètes et de rencontrer 
les acteurs de ce monde résilient. Des activités de bien-être, ainsi que des conférences 
et ateliers sur des thèmes environnementaux sont proposés tous les jours. Ils seront le 
terreau d’échanges et de réflexions pour des moments de rencontre et de partage.

Pour l’occasion, de nombreux exposants venus majoritairement de la région, prennent 
part au salon pour représenter les secteurs du quotidien : énergie, jardinage, mobilité 
douce, textiles, alimentation, ludique et enfant, tourisme durable, association… 67 % des 
exposants reviennent chaque année rejoints par des petits nouveaux à découvrir tels que 
la Fée Spagyria, Formaquietude, Les Spiruvores ou Aux fils naturels.

Au programme : ateliers et conférences

Marie-Lou Le Yanouanc propose de se rencontrer autour d’un jeu de cartes collaboratif : 
La Fresque des Nouveaux Récits. Fondée en 2020, l’association La Fresque des Nouveaux 
Récits vise à faire émerger une société différente à travers un atelier collaboratif et 
ludique. Lors de ce temps, il s’agit de découvrir l’influence des récits sur notre cerveau et 
nos comportements et de lever les verrous socio-cognitifs actuels qui maintiennent dans 
le statu quo. Pour clôturer ce moment, les participants construisent un récit permettant 
de faire advenir un futur désirable pour nous et souhaitable pour notre planète !
Le samedi 30 novembre de 14h à 17h.

Olivier Clerc, auteur renommé d’essais, d’ouvrages de spiritualité et développement personnel et de best-sellers pour enfants fait l’honneur 
de sa présence pour une conférence spéciale « Les quatre accords toltèques transmis à mon enfant ». Une conférence destinée aux familles 
pour donner aux enfants les outils afin de vivre les relations de manière positive et harmonieuse.
Le samedi 30 novembre à 16h30.

Cette année, Carine Mayol, décoratrice d’intérieur, experte Feng-shui des espaces privés et professionnels, intervient pour une conférence 
gratuite « Feng-shui & huiles essentielles, pour un intérieur joyeux et serein ». Co-autrice de Feng-shui et huiles essentielles aux éditions 
Terre vivante, elle donne au public les clés pour aménager son intérieur de façon à obtenir une harmonie, un équilibre des forces et une 
circulation optimale de l’énergie.
Le dimanche 1er décembre de 15h30 à 16h30.
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Un salon complémentaire pour construire
le monde de demain
Du 27 novembre au 1er décembre à ALPEXPO – Grenoble, 2tonnes50 (2T50) a pour 
volonté de créer une dynamique économique et citoyenne pour façonner le monde 
de demain. Destiné au grand public comme aux professionnels, cet événement 
souhaite fédérer les actions concrètes permettant de modifier nos pratiques afin 
de baisser nos empreintes environnementales à horizon 2050.

Un français émet en moyenne 12 tonnes d’équivalent CO2 par an. 
Pour respecter les Accords de Paris et limiter le réchauffement 
climatique, il faudrait que chaque habitant de la planète bleue 
émette moins de 2,1 tonnes de CO2 d’ici 2050. 2T50, c’est le 
nouvel événement de cette année 2024, co-organisé par 
le collectif GrenobLE LAB et ALPEXPO, composé d’experts 
de tout horizon : architecte, designer, artisan, ingénieur, 
psychosociologue, informaticiens... Ce salon s’appuie sur la 
renommée des salons Artisa et Naturissima pour créer un trio 
de rendez-vous engagés pour le monde de demain. Objectif : 
propulser les visiteurs en 2050. Cet espace est dédié à la 
diffusion de connaissances sur les transitions écologiques, 
les technologies vertes et les enjeux climatiques, avec des 
conférences, des ateliers, et des expositions interactives, pour 
participer à la réduction des empreintes environnementales.

Ce nouveau salon se veut « extraordinaire », au sens littéral 
du terme, en sortant de l’ordinaire dans sa forme, dans 
son organisation ainsi que dans sa dynamique. Le salon 
est construit de manière circulaire avec une scénographie 
innovante et interactive centrée sur la réalisation d’un espace 
de vie concret, élégant et économe. Tous les aspects de la vie 
quotidienne sont représentés  : se loger, se vêtir, se nourrir, 
se déplacer, vivre le numérique, consommer autrement… dans 
deux espaces de vie centraux.

La pièce maîtresse est cet appartement de 70 m2 conçu pour 
être le plus éco-responsable possible. L’objectif ? Montrer 
qu’un intérieur peut rester beau et pratique en polluant moins 
grâce à des idées novatrices et des matériaux nobles. Penser 
le cadre de vie du futur, moins matérialiste et plus propre. 

Le modèle de chaque pièce s’appuie sur des concepts forts 
et vertueux en veillant au réemploi ou reconditionnement 
de matière, de mobilier, d’éléments biosourcés, de solutions 
lowtech mais aussi de valorisation des démarches de 
robustesse, réparabilité et des technologies de 2050.

Autour de cet espace de vie, les curieux pourront retrouver de 
nombreux stands, regroupés selon les différentes dimensions 
de la vie courante, des entreprises ayant pensé les concepts, 
produits et matériaux composants cet appartement. Cet 
espace secondaire permet l’achat potentiel de ces produits 
mais aussi d’explorer les possibilités d’alternatives pour un 
mode de vie plus durable.

« Chaque personne, chaque groupe, chaque organisme oeuvrant 
seul à bâtir un monde différent peut sembler impuissant et 
insignifiant, mais la force du nombre rendra le mouvement 

irrésistible et irréversible. »  David Suzuki
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Les métiers d’art se réunissent à Grenoble 
pour la 44e édition
190 exposants, de nouvelles idées cadeaux pour les fêtes de fin d’année, la 
découverte du travail des restaurateurs d’art ou encore le Trophée Chocolat des 
Alpes… Voilà le riche programme de la 44e édition du salon Artisa. Rendez-vous du 
mercredi 27 novembre au dimanche 1er décembre à ALPEXPO – Grenoble !

Durant cinq jours, Artisa, la plus grande galerie d’artisanat d’art de la région Auvergne-Rhône-Alpes, revient pour une 
44e édition. L’occasion pour 190 talents de la région et d’ailleurs de montrer à un public enthousiaste les techniques 
et savoir-faire uniques d’un artisanat français exigeant. Avec une nouveauté cette année : la présence d’Uni-vers bois, 
une association qui facilite l’accès aux connaissances et au savoir-faire du travail du bois au plus grand nombre.

De nombreux temps forts rythment les cinq jours du salon : expositions, démonstrations, animations et concours. Les 
visiteurs découvriront le travail des restaurateurs d’art de l’association ARTIZZ’, des apprentis du CFA de la Fédération 
des Compagnons des métiers du bâtiment de l’Isère et des élèves de l’IMT – Institut des Métiers et des Techniques – de 
Grenoble. Cette année encore, les amateurs de chocolat saliveront devant le savoir-faire des participants à l’estimé 
Trophée Chocolat des Alpes. La Fabrique Opéra est aussi de retour pour mettre en avant le travail local du spectacle 
lyrique. Succès de l’année passée, les jeunes créateurs de la région Auvergne-Rhône-Alpes seront à nouveau mis en 
avant dans une zone dédiée. Le Jazz Club de Grenoble rythmera la nocturne du 29 novembre.

Visiter Artisa, c’est l’assurance d’accéder à des créations sélectionnées sur des critères de qualité, de technicité, 
d’originalité et d’esthétique. L’occasion pour les visiteurs de (se) faire plaisir, de manière plus responsable, en 
échangeant directement avec les artisans, donnant au produit une singularité. À quelques jours de Noël et des fêtes 
de fin d’année, c’est ici que l’on déniche la perle rare à placer sous le sapin, avec des inspirations de cadeaux originaux, 
pour tous les goûts et tous les budgets. Mode, textile, bijoux, bois, métal, verre, céramique, cuir, peintures classiques 
et contemporaines, photographies, jeux / jouets, luminaires, sculptures, mobilier… On y trouve son bonheur à coup 
sûr !
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INFORMATIONS PRATIQUES
Salons Naturissima, 2T50 & Artisa
ALPEXPO - Grenoble
Du 27 novembre au 1er décembre

> De 10h à 19h, 
> Nocturne organisée le 29 novembre jusqu’à 22h,
> Préventes à 5 €, disponibles en ligne et jusqu’à la veille de 
l’ouverture,
> Entrée à 7 € dès le premier jour de l’événement, à prendre en 
ligne ou sur place,
> Salon gratuit sur les cinq jours pour les moins de 12 ans, les 
journalistes, les personnes à mobilité réduite et les personnes 
munies d’une carte d’invalidité, 
> Programme complet sur https://naturissima.com/, 
https://2tonnes50.fr/, https://artisagrenoble.com/.

Accès
2 Avenue d’Innsbruck à Grenoble.

Tram : Ligne A, arrêt « Pôle Sud – Alpexpo ».
Bus : 
Ligne C3, arrêt « Pôle sud Alpexpo ».
Lignes C6, C8, 65 et 67 arrêt « Grand Place ».
Voiture : parking gratuit.

Organisation
Tél. : + 33(0) 4 76 39 66 00
communication@alpexpo.com

Repères


